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Rentrée le:

Novembre &
décembre 2025

Entretien avec IYT et PSF

12 mois
12.01.2026 au 11.01.2027

2 jours / 3 jours

2 jours sur l’OF et 3 jours
sur la structure alternant

31 décembre 2025

Validée apres des TEP

Ce programme permet aux
joueurs et joueuses de s’entrainer
toute I'année tout en suivant un
cursus d’alternance dans le
monde du sport.

Les meilleurs joueurs / joueuses
du programme intégrent la
sélection et les meilleurs sont
envoyé(e)s en essai en club pro.

Kills) >——

— SPORT ETUDE

= Dipléme d’état de niveau IV
(bac) qui permet d’étre un
éducateur sportif polyvalent.
A l'issue de la formation il est
possible de poursuivre ses
études.

Réalisation de dossier
Mises en situation pratiques
Entetiens théoriques

Uy

Livry sur seine (proche Melun)
Associations sportives

LUudu

= Des associations sportives Ecoles élémentaires
= Des collectivités térritoriales Structures spécialisées
= Des bases de loisirs
= Des MJC
= Des centres de loisirs
= Dans I'ASE, PJJ
= Des structures privés
uc1
Encadrer tout public dans tout lieu et toute
structure

= Encadrer tout type

d’activités physiques pour uc2

différents publics dans un
but d’initiation et de
découverte.

Contribuer au
fonctionnement de la
structure (Accueill,
communication, suivi de
projet, organisation,..)

Développer et coordonner
des projets (innovants et a
des fins pédagogiques)

Concevoir et mettre en ceuvre desnprojets
d’animation sportive

uc3
Concevoir une séance, un cycle d’animation ou
d’apprentissage dans la mention « MAPS »

uc4
Mobiliser les techniques de la mention « MAPS »
pour mettre en peuvre une séance ou un cycle
d’apprentissage

LA FORMATION :
TARIFS ET FINANCEMENT

= 100% gratuit
= Rémunérée / en Alternance

« Un Programme d’excellence pour allier sports et études »

Le programme Sport-Etudes de ProSkills Formation est congu pour les jeunes sportifs souhaitant
progresser dans leur discipline tout en poursuivant un parcours académique adapté. En collaboration
avec IT’S Your Time, ce programme propose un encadrement complet pour maximiser le
développement des athlétes.

Les points forts du programme :

] Séances journalieres

[ Matchs et compétitions

[ Visites de clubs européens et frangais
[ Suivi personnalisé

Un équilibre entre performance et réussite scolaire

Grace a une approche sur mesure, le programme permet aux jeunes de poursuivre leurs études tout



